KALBINE VE DILINE SAHIP OL

Lokman Hekim, bir ciragiyla ava ¢ikmisti, uzun yoldan evine
donecegi sirada bir kabile reisi bu meshur hekimi misafir etmek istedi.
Lokman Hekim, nasil beden dilinden anliyorsa dyle de génul ve ruh
dilinden anliyordu. Kirmadi kabile reisini. O gece misafir kaldilar. En semiz
koyunlardan biri kesildi. Yemek icin harekete gecildi. O sirada Lokman
Hekim, ciragini imtihan etmek istedi:

“Getir bakayim bana koyunun en temiz iki organini.”

Cirak gitti koyunun kalbini ve dilini getirdi.

Lokman:

“Aferin!” dedi, “Tam isabet. Bir canlinin en temiz iki organi kalbi ve
dilidir.”Yediler, ictiler, slikrettiler. Sabah oldugunda da her misafirin yaptigi
gibi, yola revan oldular.

Ne var ki yol kisa degil, Lokman aslinda ava ¢ikmis gibi gértnlyor;
ama bu av siradan bir yiyecek bulma avi degil. Hekimlik yolunda yeni
bitkiler, ilaglar bulma yolculugu...

Aksama yakin bir saatte bir bagka kabile reisi de Lokman Hekim’e
misafir olmasi igin 1srar etti.Imkan varsa, davete icabet etmeli. Lokman
Hekim de oyle yapti. Yine aksam ve daha semiz bir koyun kesildi. Bu
seferki imtihan daha zorluydu.

Lokman, ciragina dedi ki;

“Haydi, simdi de koyunun en pis iki organini getir bana.” dedi.
Cirak gitti, bir sire sonra yine kalp ve dille dénlp geldi. Uzatti kalp ve dili
Lokman Hekim’e:

“Iste efendim, dedi, bir canlinin en pis iki organi.”
Lokman:
“Aferin dedi, sen sadece goritinen, duyulan bilgilerle degil; ayni

zamanda marifetle de donatmissin kendini.



Gercekten de kalp ve dil, bir canlinin hem en temiz, hem de en pis
organlaridir.” Dil ve kalp” dedikodu, fitne kaynagdi haline gelmisse hem
sahibini yer bitirir, hem de gevresinde tahribatlara yol acar.

Kisacasi, ser icin islese, kotultkler, tahribatlar kaynagi olur. Ama

ayni organlar hayir icin islese, glzellikler, iyilikler merkezi olur.



