Destekleyici 0Olmak

Cocugunuza kisa, orta ve uzun vadeli
hedefler olusturmada karar verici olarak
degil destekleyici olarak yanlarinda yer
almak onemlidir . Ayni zamanda secgim
yapma hakkinin cocukta oldugunu
vurgulamak ve kendi tercihlerinin
sorumlulugunu almalarini saglamak
onemlidir.

Firsatiar Yaratin

Cocugunuz kendi ilgi alanlarini,
yeteneklerini, degerlerini kesfetme
imkani sunmak ve firsatlar yaratmak
cocugun kendini kesif surecinde
oldukga dnemlidir.

Cocuk kendini kesfettiginde ise hayati
hakkinda daha dogru kararlar almaya
baslayacaktir.

Hedefler

® Kisa Vadeli Hedefler

Cocugun bir iki ay icerisinde veya okulda
diger doneme kadar gergeklestirmek
istedigi hedefleri belirlemek.

Orta Vadeli Hedefler

Cocugun bir yil icerisinde
gerceklestirmek istedigi hedeflerin
belirlenmesidir.

® Uzun Vadeli Hedefler

Cocugun ikiya dai¢ yil sonra veya daha
uzun vadede neler hedeflemekte ve
planlamakta oldugu ile iliskilidir.

ojik Danismanlik



= GELECEGiI

PLANLAMA

Gelecekte neler olacak
neler degisecek bunu
kimse bilemez fakat
bizlerin

gelecek hakkindaki

digunceleri, icinde
bulundugumuz zamani
daha planh yagsamamizi

saglayacaktir.




